
2016-2017 校本課程及校外支援計劃概覽 

科目/計劃 全校進行(推行年級) 

一年級 二年級 三年級 四年級 五年級 六年級 

中文 

 

 

以普通話教中文課程(小一至小六) 

閱讀策略縱向及橫向架構課程(小一至小六) 

寫作策略縱向及橫向架構課程(小一至小六) 

字詞寶庫(小一至小六) 

成語運用教學(小一至小六) 

古詩朗讀教學(小一至小六) 

「喜閱寫意：賽馬會讀寫支援計劃」 

(小一至小三) 

 

校本漢語拼音課程 

(小一至小三) 

 

自學工作紙 

(小一及小二) 

 

中文讀寫樂 

(小一) 

 

 普通話朗誦

隊(小二) 

 

 TSA 囗語訓練

(小三) 

 TSA 囗語訓練

(小六) 

 TSA 加強課 

(小六) 

 TSA 加油站  

(小三) 

 AT 加油站 

(小五) 
 

 中文 AT 讀寫

加油站 

(小五) 

 

全校活動: 

 週二及五普通話語境日(每雙週)  

 配合校長宗教分享中與「愛德」有關的聖經金句，於午間小息二內廣場內進行語境活動，鼓

勵學生以普通話讀出與「愛德」有關的聖經金句。 

 於其中一次早會語境活動，加入與「愛德」有關的攤位遊戲 

 中國文化經典---《琅琅上口詩歌集》 

 漢語拼音---校本漢語拼音課程、校本《漢語拼音冊》(共五冊) 

 字詞寶庫 

 網上閱讀「浮動書屋」 

 「愛普角」普通話學習室 

 中文硬筆及毛筆書法比賽 

 中文寫作比賽 

 中國文化及普通話日 

 中國語文及文化問答比賽 

 應用合作學習教學策略 

 優質課業及照顧個別差異教學策略 

 提問技巧 

 電子白板教學 



 

 

英文 P Net Scheme: 

Phonics / 

Speaking (P.1) 

P Net 

Scheme: 

Phonics / 

Writing / 

Listening / 

Speaking 

(P.2) 

P Net Scheme: 

Writing / 

Listening / 

Speaking 

(P.3) 

P Net Scheme: 

Writing / 

Listening / 

Speaking 

(P.4) 

 

Reading Buddy 

Programme (P.1) 

 

Shared Reading  

(P.1) 

Class Reading 

(P.2-3) 

Independent Reading 

(P.4-6) 

 ‘Read the World’ Programme 

(P.2-3) / ‘Bring Stories to 

Life through Art’ (P.2-3) 

  

 ECA: Scrabble (P.3-6) 

 Enrichment 

Programme 

(P.5) 

 

 Gifted / 

Enhancement 

Programme: 

Writing (P.4) 

(MI: 

Thursday) 

 

 Remedial 

Class (P.6) 

 Speaking 

Training (P.3) 

 Speaking 

Training (P.6) 

School choral 

speaking team 

(P.1) 

 

 School drama team (P.2-6) 

 English Ambassador Programme (P.4-6) 

School activities: 

 E-Reading Programme / English Day (Tuesday & Friday) (bi-weekly) 

 English assemblies and activities about ‘love’  

 Writing Competition / Penmanship Competition 

 English Fun Day / Festive activities 

 Apply cooperative learning strategies / Quality tasks 

 Catering for learning diversity / e-Whiteboard teaching 



數學 小一 小二 小三 小四 小五 小六 

「電子學習學校支援計劃」：電子白板輔助教學 「電子學習學校支援計劃」：平板電腦輔助教學 

 「電子學習學校支援計劃」：教育局教育基建

分部「學生評估網上資源庫」(STAR) 學校試

行計畫」(小三至小五) 

 

 小三 TSA 

數學加油站 

 小五 AT 

數學加強課 

小六 TSA 

數學加油站/ 

數學加強課 

每週難題 

心算簿(小一、小二)  

 閱讀報告(小四至小六) 

 小三至小六(課前) 

「奧數先鋒隊」訓練課程 

 小四至小六(課後) 

奧數特訓班 

全校活動: 

 學生評估「SA」/  解難訓練   

 每週難題 / 心算訓練 

 估算活動  /  應用合作學習教學策略 

 解題技巧訓練  /  提升學生數學言語 

 優質課業 /  應用照顧個別差異教學策略 / 數學遊踪 

 電子白板教學 / 「8 寶箱」計劃 / 以「AQP 系統平台」及「學生評估 SA」回饋學與教 

常識  STEM教育：香港教育大學「運

算思維及編程教育計劃」 

（小五及小六） 

優化教育局「校本支援計劃」優質學校改進計劃：學習差異支援（香港中文大學） 

專題研習小一至小六 

專題研習(個人形式)(小一至小三) 專題研習(小組形式)(小四至小六) 

 小六以「愛

德」為主題，

優化校本專

題研習課程 

 「電子學習學校

支援計劃」： 

平板電腦教學(小

四 )(與教育出版

社有限公司協作) 

 

 自我學習樂 (小三至小六) 

 樂天科學家 

(小四) 

 

 科學之星(小四至小六) 

全校活動: 

 科學探究  /  戶外學習 

 優質課業  /  多元評估 

 應用合作學習教學策略   /  應用照顧個別差異教學策略 

 電子白板教學  /  「8 寶箱」計劃 



音樂  「電子學習學校支援計劃」：利

用流動電腦裝置應用程式進行

音樂創作(小五及小六) 

 合唱團校隊(小三至小五)  
 

            節奏樂隊 (小四至小六) 

     手鈴隊 (小三至小六) 

 手鐘隊 (小二至小六) 

一生一體

藝：七色手

鈴及鐵片

琴 (小一)  

 

多元智能

課 (A 時段 )  

(小一 )﹕  

唱遊畫樂  

 多元智能課 

(A 時段 )  (小

四 )﹕電子

音樂小博士  

 

 多元智能課  

(B 時段 )  (小

二 )﹕音樂

旋律活動  

 

全校活動: 

 音樂體育聯課活動 / 「樂韻悠揚滿校園」 /  「『樂』趣無窮」自學活動 

 聖誕節表演  /  音樂創作活動 

 優質課業 

 以「愛德」為主題，音樂科與體育科合作，於早會時段分級舉辦跨學科聯課活動 

 音樂科與宗教科合作，在課程內編入相關的宗教曲目 

 

視藝  STEM 教育：無紙美術計劃 

(小四及小五) 

 

 「尋藝趣」自學工作紙(小三至小六) 

 學生互評活動(小四至小六) 

 「繪畫紛分 FUN」集體創作活動 (小三至小六 )  

 藝術精英組  

(小三、小四)  

 藝術精英組  

(小六 )  

全校活動: 

 「Art Corner」作品展示計劃  /  班際聖誕壁報設計比賽 

 視覺藝術創作比賽  /  參觀藝術館及相關的藝術展覽 

 「藝墟」藝術主題活動日  /  優質課業 

 視藝科與宗教科合作，以「愛德」作主題，製作大型立體壁畫創作 

 

 

 

 

 

 

 



體育  體適能計劃(小三至小六) 

一生一體

藝 :  

跆拳道  

爵士舞  

武術  

花式跳繩  

(小一 )  

一生一體

藝 :   

HIP-HOP 

跆拳道   

花式跳繩  

 (小二 )  

 

各體育項目校外比賽 

全校活動: 

 全校推行 SportACT 獎勵計劃 /  動感校園  /  校運會 

 放學後的體育訓練活動： 

 田徑、足球、籃球、手球、花式跳繩、民族舞、小型網球、拉丁舞 

 雨天課程加入整理運動用品室，為老師及同學服務 

 以「愛德」為主題，音樂科與體育科合作，於早會時段分級舉辦跨學科聯課活動 

資訊科技 「電子學習學校支援計劃」：電子書（小一至小六） 

「電子學習學校支援計劃」：資訊科技素養課程（小一至小六） 

 STEM 教育：香港教育大學「運算思維及編程

教育計劃」（小四至小六） 

 學生培訓： 

IT 精英培訓（小四至小六） 

 資訊科技大使（小四至小六） 

全校活動:  

 星期一至五課前、小息一、二及放學後，以及星期六上午開放電腦室給學生使用，加強學

生接觸資訊科技的機會，由資訊科技大維持秩序。 

 賀卡設計比賽 

 中文打字比賽 

 試後活動 

 家長講座 

 

宗教 

 

 多元智能課：基督小先鋒(小三至小六) 

 多元智能課： 

宗教活動 

(小二) 

 

全校活動: 

 週四宗教分享 (歌曲唱頌、金句演繹及活化天主教五大核心價值-愛德) 

 宗教培育 (理解天主教五大核心價值的意義) 

 祈禱聚會 (藉天主教禮儀深化主對人的慈愛) 

 祈禱室活動 (從輕鬆的宗教活動中明白主的恩賜、深化對祈禱的認識) 

 祈禱小天使 (從祈禱中學習) 

 熱心小羊棧 (鼓勵學生積極出席參加宗教活動) 

 四旬期運動 (明白克己是生活成長的磨練) 

 宗教活動日 (深化對天主教教理的學習) 

 神師分享(神父和修女到校與師生和公教老師/職工作互動的靈修) 

 師生朝聖 (實踐宗教的使命) 

 宗教獎勵計劃 (在天主教教理中成長的印證) 



圖書 全校活動: 

 發展電子圖書網上平台 

 增添有關 STEM 教育之圖書 

 選購及推介與「愛德」相關的圖書 

 在閱讀獎勵計劃中，每級挑選與「愛德」有關的中、英文圖書，列為必讀書，並以加倍獎

勵鼓勵同學完成有關的閱讀報告。 

 My Books 電子圖書閱讀  / 「暢游書海」閱讀獎勵計劃 

 班際積極借閱比賽  /  早讀(逢週三早上 8:00 至 8:25 進行)  

 週三好書共享  /  週六讀書會 

 佳作投稿  /  作家講座 

 教協書叢悅閱俱樂部活動  /  家長伴讀工作坊 

 家長日書展暨親子閱讀日  /  每月主題書展 

學生支援 

活動 

小一家長課程  

「喜閱寫意：賽馬會中文讀寫支援計劃」 

(小一至小三) 

 

全校活動: 

 校本心理學家服務 

 言語治療服務 

 校本課後學習支援計劃 

 清晨加油站 

 「親親孩子」計劃 

 教學助理支援 

 功課、考試調適安排 

德育及公

民教育 

(品德及倫

理教育、性

教育、環境

教育、健康

教育、國民

教育、性教

育) 

宗倫課(小一至小六) 

 參觀及研習

樂天風車 

(小五) 

 

 氣象大使活動(小四至小六) 

 健康大使培訓(小四至小六) 

 學生環保大使獎勵計劃(小四至小六) 

護脊扁平足

教育服務 

(小一) 

 脊椎檢查 

(小五) 

 

生活教育流

動車（小一） 

 生活教育流

動車（小四） 

生活教育流

動車（小五） 

生活教育流動車

（小六） 

 護苗「性教育」

(小二) 

 護苗「性教

育」(小五) 

 

保護自己 

（小一） 

 自我認識 

（小三） 

兩性角色 / 

尊重別人

（小四） 

青春期講座 

（小五） 

友情愛情講座 

（小六） 



全校活動： 

 按每個年級的需要舉辦不同講座 

 「愛德」系列活動 

 我的行動承諾 

 一人一花有機種植 

 綠化校園計劃 

 廢物分類回收計劃 

 低碳環保週 

 升旗禮 

跨學科全

方位學習

活動 

 粵語話劇(小三、小四) 

(中文、音樂及視藝) 

 粵語話劇(小

六)(中文、音

樂及視藝) 

 STEM教育：香港教育大學 

「運算思維及編程教育計劃」 

（小五及小六） 

(電腦科與常識科合作) 

跨科聯課活動 —「藝墟」(音樂、體育及視藝科合作)   

視藝科與德育及公民教育組合作，以「愛德」為主題，舉辦聯課活動， 

引發學生的創意及想像力 

視藝科與宗教科合作，以「愛德」作主題，製作大型立體壁畫創作  

以「愛德」為主題，音樂科與體育科合作，於早會時段分級舉辦跨學科聯課活動 

全校活動: 

 樂天「學藝展才華」表演  

 音樂科與宗教科合作，在課程內編入相關的宗教曲目 

 出版樂天文集，內容包括中文及英文學生的優秀作品  

 全方位專題研習週 

資優教育  英語話劇(小二至小六) 

 粵語話劇(小三、小四) 

(中文、音樂及視藝) 

 粵語話劇(小

六)(中文、音

樂及視藝) 

 普通話集誦 

(小二) 

 

英語集誦 

(小一) 

 

 樂天小記者

(小二) 

 樂天小記者

(小四) 

 

 樂天科學家

(小四) 

 

 科學之星(小四至小六) 

 藝術精英組 

     (小三、小四) 

 藝術精英組 

  (小六) 



 英文小作家

AB 組(小四) 

 

 「奧數先鋒隊」訓練課程(小三至小六)  

 奧數特訓班(小四至小六) 

 IT 精英訓練(小四至小六) 

 資訊科技大使(小四至小六) 

各體育項目校隊：田徑、足球、籃球、手球、花式跳繩、小型網球、游泳、民族舞、拉丁舞 

各音樂項目校隊：手鐘、手鈴、合唱團、節奏樂隊、樂器班 

多元智能

活動 

一生一體藝(小一及小二)  

全校活動: 

 多元智能課 

 學生制服團隊集會及活動 

 學生非制服團隊活動 

 

 


